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Nota de Laboratorio 

 
Diagnostico molecular de infecciones de transmisión sexual 

 
Las enfermedades de transmisión sexual (ETS) son un amplio y bien definido 
grupo de enfermedades, caracterizado  por lo general por una exposición que 
puede progresar a una enfermedad crónica. 
 
Debido a que los agentes patógenos que causan enfermedades de transmisión 
sexual son muy variadas, y las  enfermedades de transmisión sexual a menudo 
implican más de un patógeno (1, 2), se cuentan actualmente con métodos 
moleculares que de forma simultánea amplifican el DNA e identifican en forma 
especifica  múltiples patógenos en una única muestra clínica. 
 
La  sensibilidad  para C. trachomatis, N. gonorrhoeae, M. genitalium, T. 
vaginalis, y M. hominis es de 100% para Ureaplasma  98%.  
 
La especificidad para estos métodos en C. trachomatis, N. gonorrhoeae, M. 
genitalium y T. vaginalis es de 90 a 100% mientras que para M. hominis es de 
99% y  para Ureaplasma es  97% (3, 4).  
 
Cuando se investiga  HVS2 se ha encontrado una sensibilidad de 100% con una 
especificidad de 96%. 
 
Con este tipo de métodos se han encontrado resultados interesantes en 
algunas poblaciones, aunque varían en los diferentes estudios, un orden 
aproximado de la frecuencia de los patógenos es la siguiente: Ureaplasma 
urealyticum, Mycoplasma  hominis, Chlamydia trachomatis,  Trichomonas 
vaginalis, M. genitalium, Gardnerella vaginalis, y con mucho menos frecuencia 
Neisseria gonorrhoeae. En ETS en  orina adicionalmente se han encontrado con 
menos frecuencia Streptococcus pneumoniae, Ureaplasma parvum, 
Haemophilus influenzae, N. meningitidis, Corynebacterium   spp.   Pseudomona  
aeruginosa, Herpes simplex virus tipo 1  2, y adenovirus (5). 
 
Entre las coinfecciones  frecuentes esta la asociación del Virus de Papilloma 
humano con  Chlamydia trachomatis.   Otras coinfecciones son la de Chlamydia 
trachomatis con M. genitalium, y Chlamydia trachomatis con N. gonorrhoeae (6, 
7, 8) otros agentes que simultáneamente concurren son M.  genitalium  con U. 
urealyticum,   o tres agentes patógenos al mismo tiempo M. genitalium , U. 
urealyticum y  M. hominis  (9).  
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Algunos estudios reportan en algunas poblaciones sujetos con  infecciones por 
VPH de bajo riesgo en donde hay asociación con  Chalmydia trachomatis, 
mientras que con infecciones por VPH de alto riesgo hay correlación con 
estreptococos del grupo B. 
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